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Gesundheits- und Krankenpflegehilfe 
Umfasst die Theorie der Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegehelferin / zum 
Gesundheits- und Krankenpflegehelfer (Spätere externe Abschlussprüfung möglich)        

Massnahmennr.: 922/142/2026 

DAUER & INHALTE

1. Einführung: Lehrplan, Lernmittel, Lernmethoden
2. Grundlagen: Pflegetheorie, Ernährungslehre, Anatomie und Physiologie
3. Bedürfnisorientierte Pflege und Betreuung
4. Krankheitslehre und Pflegepraxis
5. Betreuungsarbeit in stationären Einrichtungen
6. Praktikum (80 Stunden)

DAUER: 6,5 MONATE 

Einsatzgebiete 

• Stationäre Pflege (Senioreneinrichtungen) • Medizinische Versorgungszentren
• Mobile Pflege, Einzelfallbetreuung • Behinderten-, Krankentransport
• Betreutes Wohnen, Demenz-WGs • Reiserückholdienste, Hospize
• Pflege- und Intensivstationen der Krankenhäuser

100% Förderung durch die Agentur für Arbeit / Jobcenter möglich !

Gesundheits- und Krankenpflegehelfer*innen 
übernehmen Aufgaben im Bereich der Grund- 
und Behandlungspflege und unterstützen das 
examinierte Pflegepersonal. Sie unterstützen 
Patienten oder Bewohner von Seniorenein-
richtungen bei deren Aktivitäten des täglichen 
Lebens. Ebenso arbeiten sie mit bei der Beob-
achtung und Überwachung ihrer Vitalwerte 
mit, sie assistieren bei der Bereitstellung von 
Medikamenten, bei Verbandswechseln oder 
invasiven Maßnahmen. Sie sind aktiv an der 
Pflegedokumentation beteiligt.  
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